Les principaux médicaments remboursés a 15 % et leurs alternatives

Médicament

Indication

Conduite a tenir

Pneumolog@ie-ORL

Pneumorel™ 80 mg, comprimés
enrobés en boite de 30 ; 0,2 %,
sirop, 150 ml en flacon (laboratoires
Servier).

Principe actif : chrorydrate de
fenspiride.

Toux et expectoration
dans les bronchites.

Arrét du tabac.
Consultation médicale en cas de fiévre.

Surbronc®, 15 mg/2 ml, solution
injectable , 2 ml en ampoule en boite
de 12 ; 30 mg/4 ml, solution
injectable, 4 ml en ampoule en boite
de 12 (laboratoires Boehringer
Ingelheim France).

Principe actif : chlorydrate
d’ambroxol).

Bronchites,
pneumopathie.
Mucoviscidose.

Arrét du tabac.

Consultation médicale qui peut aboutir &
la prescription de paracétamol en cas de
fievre ou d’autres médicaments mieux
adaptés. Votre médecin vous prescrira
éventuellement une prise en charge par
kinésithérapie de désemcombrement ou
oxygénothérapie...

D’autres prises en charge plus efficaces
existent.

Gomenoleo®, solution pour
application locale, 2 %, 5 ml en
ampoule en boite de 10 et 5 %, 5 ml
en ampoule en boite de 10
(laboratoires du Goménol).

Huile goménolée®, solution pour
instillation nasale, 2 % et 5 %, 22 ml
en flacon (laboratoires du Goménol).
Principe actif : goménol.

Rhinites crolteuses
post-opératoires ou
post traumatiques.

Lavage du nez avec du sérum
physiologique jusqu’a la fin de la
cicatrisation.

Thiovalone® suspension pour Angine Consultation médicale pour déterminer
pulvérisation buccale, 12 ml (66 Douleurs apres I'origine de I'angine. Les angines d’origine
doses) en flacon avec embout buccal | ablation des virale guérissent spontanément. Les
(laboratoires Pfizer). amygdales angines d’origine bactérienne sont
Principe actif : pivalate de tixocortol, (affection de traitées par antibiotiques. Le médecin
digluconate de chlorhexidine. I'oropharynx). peut ajouter du paracétamol ou des
antalgiques en cas de fiévre.
Soulagement des douleurs avec du
paracétamol et/ou un anti-inflammatoire
non stéroidien (AINS).
Gastro-entérologie
Ercéfuryl® 100 mg, gélules en boite Diarrhée Arrét de la consommation de certains

de 30 ; 200 mg en boite de 28
(laboratoires Sanofi-Aventis OTC).
Lumifurex®, 200 mg , gélules Gé en
boite de 28 (laboratoires Winthrop
Médicaments)

et autres génériques du principe actif
nifuroxazide.

aliments : crudités, plats épicés, boissons
glacées... Régime a base de riz et de
carottes, avec suffisamment d’eau. En
cas d’inconfort important, prise d'un
ralentisseur de transit a base de
lopéramide (Imodium® ou lopéramide en
générique).

Prévention et lutte contre la
déshydratation chez les personnes
fragiles, avec des solutés de
réhydratation orale.

Elimination des risques de contagion par
un lavage fréquent des mains.

Genéserine®, 3 mg, gouttes, solution
buvable, 30 ml en flacon ; 4,5 mg,
comprimés en boite de 30
(laboratoires Eisai SA).

Principe actif : salicylate d’éséridine
anhydre.

Digestion difficile
(dyspepsie)

Consultation médicale pour rechercher
les causes organiques.
Arrét de la consommation d’alcool, de

caféine, I'aliments gras et de tabac.

Génatropine®, 0,15 %, solution
buvable, 20 ml en flacon avec
seringue doseuse ; 0,5 mg,
comprimés en boite de 60

Troubles fonctionnels
digestifs

Application en premier lieu de mesures
diététiques.

Consultation médicale qui peut aboutir &
un traitement éventuel par des




(laboratoires Eisai SA). Principe
actif : chlorhydrate d’atropine
n-oxyde.

meédicaments spécifiques de la douleur,
de la constipation ou de la diarrhée.

Cardiologie

Praxinor™ , comprimés pelliculés
boite de 20 (laboratoires Merck Lipha
Santé SAS).

Principe actif : théodrénaline,
cafédrine

Chute de tension lors
du passage a la station
debout (hypotension
orthostatique).

Ajustement par le médecin du traitement si
le trouble est causé par un médicament.
Modification des comportements : éviter
I'alcool, adopter un régime normalement
salé, surélever la téte du lit, porter des bas
ou collants de contention.

Persantine®, 75 mg, comprimés
enrobés en boite de 30 (laboratoires
Boehringer Ingelheim France).
Cléridium® 150 mg, comprimés
pelliculés sécables en boite de 60
(laboratoires Dexo SA).

Principe actif : dipyridamole

Prévention des
accidents trombo-
emboliques.
Traitement apres
pontage coronarien ou
a la suite d'un infarctus
du myocarde

Consultation médicale qui peut aboutir a la
prescription d’un traitement mieux adapté.

Vasodilatateurs et nootropes

Vadilex® , 20 mg comprimé en boite
de 30 ; 6 mg/2 ml, solution injectable
en ampoule en boite de 10
(laboratoires Sanofi Aventis).
Principe actif : ifenprodil.
Fonzilane®, 50 mg/5 ml, solution
injectable en boite de 12
(laboratoires Céphalon France).
Principe actif : buflomédil.

Iskédyl®, solution injectable en
ampoule en boite de 6 (Laboratoires
Pierre Fabre Médicament).

Principe actif : dihydroiergocristine +
raubasine

Torental®, 100 mg, solution
injectable en ampoule de 5 ml en
boite de 6 (laboratoires Sanofi
Aventis).

Principe actif : pentoxifylline
Trivastal®, 3 mg/1 ml, solution
injectable en amploule en boite de 2
(laboratoires Servier).

Principe actif : piripédil.

Traitement des
troubles vasculaires :
accident vasculaire
cérébral, ischémie
(diminution de I'apport
sanguin) sévere des
membres inférieurs,
troubles visuels
d’origine vasculaire

Cas particulier de
l'arthéropathie
oblitérante des
membres inférieurs :
les médicaments a
base de naftidrofuryl et
de buflomédil
(Fonzylane®sous forme
orale) ont un service
médical rendu suffisant
et resteront
remboursés dans cette
indication.

Consultation médicale pour prise en
charge des facteurs de risques vasculaires,
revascularisation chirurgicale dans
l'ischémie et traitement des causes de la
maladie.

Prescription éventuelle d'autres
médicaments.

Proctologie

Cirkan Prednacinolone®,
suppositoires en boite de 12
(laboratoires Pierre Fabre
Médicament).

Douleurs des
hémorroides.

Soulagement des douleurs : bains de siége
a l'eau tiéde, application de glagons
exercant un effet anesthésiant sur la zone
sensible.

La prise en charge et la prévention
reposent sur la lutte contre la constipation
et le surpoids, ainsi que sur des
changements de comportement : éviter
I'alcool, les graisses, les épices, augmenter
la consommation d’eau et d’aliments riches
en fibres, pratiguer une activité physigue.

Psychiatrie

. ® 7
Covatine 50 mg, comprimés
enrobés (B/45) (laboratoires
Bailly-Creat).

Principe actif : chlorhydrate de
captodiamine).

Anxiété

Dans I'anxiété mineure, mise en place de
changements de comportement ou
d’habitudes alimentaires : arrét du tabac,
diminution de la consommation d’alcool et
d’excitants, régulation du sommeil, pratique
de I'exercice physique et alimentation
équilibrée. Ces mesures peuvent étre
complétées par une prise en charge
psychologique.




Urologie

Succinimide pharbiol®

3 g, poudre pour suspension buvable
en sachets-doses en boite de 30
(Société d'études et de recherches
pharmaceutiques).

Principe actif : succinimide.

Calculs rénaux
(Lithiase rénale
oxalique)

En I'absence d’élimination spontanée du
calcul, le médecin spécialiste peut réaliser
une intervention en milieu hospitalier
(lithotritie extra corporelle).

Prévention des récidives par
I'amélioration de la sécrétion d'urine ou
diurése : boire davantage d’eau, éviter
certaines boissons et certains aliments.




